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CANDÉ-RUFFIGNY
PARCOURS DE

N°1 : LES ÎLES
DE CANDÉ

N°6 : MOULIN DE
LA PAPETERIE

N°3 : LAVOIR DE 
RUFFIGNY

N°4 : PETIT ET 
GRAND MOULINN°5 :  LOGIS

DE RUFFIGNY

N°9 :
BASCULE

N°7 :
PUITS

N°2 : LE MOULIN
DE CANDÉ

P

UNE BALADE EN 9 ÉTAPES

1 H 15 FACILE3,8 KM

P

LE SAVIEZ-VOUS ?
- LES MOULINS -- LES MOULINS -

La Sèvre traverse la commune sur 7 km et 

compte 15 moulins répartis sur 11 sites. Les 

moulins, en majorité, étaient dédiés à la 

production de farines, et d’autres pour la 

fabrication de textiles, le travail du bois, ou 

encore la production de papier et d’huile. Le 

moulin de Barilleau est le dernier à maintenir 

une activité industrielle mais électrifiée. Les 

moulins de Candé et du Pont de Vau ont 

préservé leurs mécanismes d’origine.

Candé

Ruffigny

N°8 :
LE PRIEURÉ

DÉPART CONSEILLÉ



          QUE VOUS RÉSERVE CETTE BALADE ?
Ce parcours propose de découvrir à pied le village 
de Ruffigny et un tronçon de la vallée de la Sèvre 
Niortaise. À l’origine, ce cours d’eau serpente dans 
une zone marécageuse, large d’environ 250 m. Vers 
1170, les moines de l’abbaye de Saint-Maixent, de 
Saint-Liguaire, de Maillezais
et les Templiers d’Aquitaine entreprennent son 
assèchement. Ils lui aménagent un lit principal. 
En 1390, les marais sont asséchés de Breloux à 
Maillezais, donnant naissance aux îles de Candé.

ÉTAPE N°1 - CANDÉ
• Les Îles de Candé
Les îles de Candé, situées le long de la Sèvre Niortaise, abritent une 
faune et une flore luxuriantes et constituent un lieu de promenade 
idéal pour l’exploration. Nous vous invitons à rester sur les sentiers 
déjà tracés.

En effet, depuis février 2022, cette zone humide fragile est désormais 
sous la protection du Conservatoire d’Espaces Naturels (CEN) 
Nouvelle-Aquitaine, car elle abrite certaines espèces végétales et 
animales menacées d’extinction.

ÉTAPE N°2 - CANDÉ
• Le Moulin de Candé

ÉTAPE N°4 - RUFFIGNY
• Le Petit et le Grand Moulin

ÉTAPE N°5 - RUFFIGNY
• Le Logis de Ruffigny
La seigneurie de Rouffiniacum, mentionnée en 1250, était une 
maison-forte bien située, avec des moyens de défense pour 
surveiller la Sèvre Niortaise, le Petit Moulin et le Grand Moulin de 
Ruffigny. Au fil des siècles, elle a changé de propriétaires, subi des 
transformations et est devenue une résidence. Vers 1750, elle a été 
vendue aux Savignac, puis confisquée pendant la Révolution. En 
1897, elle est acquise par Charles Mousset, futur maire de Chavagné. 
Aujourd’hui, il reste des bâtiments du 17e siècle, notamment les deux 
médaillons sur les piliers d’entrée, mais aussi une tour du 15e siècle 
avec un escalier, et quelques constructions plus récentes.

ÉTAPE N°6 - RUFFIGNY
• Le Moulin de la Papeterie
Depuis au moins 1640, la papeterie employait des ouvriers spécialisés 
dans la fabrication de papier. Une roue au moins était dédiée à cette 
activité. Au fil du temps, le moulin a également produit de la farine 
et a subi plusieurs modifications. En 1869, l’un des moulins à blé a été 
transformé pour être monté à l’anglaise. Dans cette configuration, la 
roue est positionnée à l’horizontale.

En 1907, une minoterie a été construite sur piloti et la roue actuelle a 
été installée. Elle a cessé de fonctionner vers 1975. Aujourd’hui, l’atelier 
de fabrication est toujours en place, avec deux vannes motrices, 
mais une roue a perdu ses aubes.

À DÉCOUVRIR

Scannez pour
suivre le parcours 

sur votre téléphone !

Itinéraire balisé

Et encore 4 autres lieux à découvrir lors de votre randonnée !

Nature & Patrimoine

Pratiquable en VTT

Animaux autorisés

+ d’infos avec le travail du Groupe Patrimoine de la ville sur ce 
tracé : https://www.ville-lacreche.fr/connaitre-la-creche


