Entrée : Chou blanc
Plat :

Grands : saucisse aux
herbes

Purée et carotte vichy

Bébés : purée de choux
et poisson

Dessert :

Fromage blanc et
banane

Cambert
Pain au céréales

Compote

Menus RIBAMBELLE

Semaine du 22 au 26 Janvier 2024

Entrée : soupe de
légume

Plat :

Sauté de veau
Semoule / tagine

Bébeés : purée de carotte
Dessert :

Cantal et orange

GOUTER

Yaourt nature
Compote

Galette des roi

Entrée : salade de perle
mozza (sans viande)

Plat :
Escalope de dinde
choux Bruxelles et
boulgour

Bébeés : purée de
betterave

Dessert :

Boursin compote

Petit suisse et Kiwi

Pain grillé

JEUDI

Entrée : Radis
Plat :
Boeuf
Haricot blanc et patate
douce
Bébés : purée de patate
douce

Dessert :

Pomme et brie

GOUTER

Yaourt vanille
Compote

pain

Les repas sont élaboreés par le personnel du restaurant scolaire, aprés adaptions faite par la puéricultrice de Ribambelle pour
adapter les apports aux besoins spécifiques des moins de 3 ans. Des modifications journaliéres peuvent avoir lieu en fonctions

des livraisons

* Toutes les purées comportent de la pomme de terre (comme liant et non comme apport principale).
* Les fruits sont remplacés par de la compote pour les enfants n'ayant pas commencé la diversification.

Entrée : Avocat
Plat :
poisson
Epinard et Riz
Bébés : purée dépinard
Dessert :

Fromage blanc et
Compote

Plateau de 3
fromages et
pain

Corbeille de fruit
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Ville de .
La Creche



